Les plats du jour

L aissez-vous surprendre !
Au gré du marche

Nos formules fraicheurs

Nos formules tout compris pour les gourmands

Formule cafouchissmo :

Leplat a11,5€ + 1 dessert au choix + 1 café = 16€

Formule cafouchito :

1 salad Bar ou 1 équilibre, + 1 fromage blanc ou 1 glace + 1 café = 13€

La Formule Equilibre 9€50

Elle en aconquis plus d'un : une soupe + une tarte + une salade I'assiette est équilibrée par essence !
L'essentiel y est !

Petite salade

Tartedu jour :
soupe du jour :

Le Salad Bar 9€

Au gré des saisons, faites vous composer votre salade au bar : 4 crudités sur fond de salade ou de pétes et une
protéine, fraicheurs et vitamines assurées.

Les desserts

Lesintemporelles
Les éphémeres
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